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• Bekijk je een filmpje over het bereiden van een gerecht in 
het Duits.  
 

• Leer je verschillende Duitse recepten begrijpen.  
 

• Link filmpje 1: 
http://www.youtube.com/watch?v=KKQqR7ruluI&list=PL3HAbGW 

1. Bekijk filmpje 1 helemaal en geef steeds aan of een uitspraak 
richtig (waar) of falsch (niet waar) is. 
 
    1) Alex kan niet koken.      
    2) Alex heeft een keer macaroni gemaakt.   
    3) Alex is een keer vergeten zijn pizza uit de oven te halen.  
    4) Katja heeft vandaag een barbecue bij familie.   
    5) Katja wil een wortelensla maken.    
    6) Alex wil Katja helpen met koken.    
    7) Ze hebben een zeef nodig om het groente te wassen.  
    8) ‘Pellen’ betekent in stukjes snijden.    
    9) Alex eet altijd aardappelen met schil.    
  10) De Mosterd heeft Katja nodig voor de saus.   
  11) Alex wist dat de eieren nog niet gekookt waren.  
  12) Katja haalt het gerecht een uur van te voren uit de  
    koelkast.  
  13) Bij het gerecht eten Katja en Alex braadworstjes.   
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2. Bekijk het filmpje vanaf 0.42 min nog een keer. Schrijf in het Nederlands op welke  
11 ingrediënten Alex en Katja nodig hebben.  

 
3. De afkortingen in de volgende tekst komen vaak in recepten voor. Probeer  

de betekenis te raden. Schrijf eerst het Duitse woord op en vervolgens de Nederlandse vertaling. 
Gebruik eventueel de site: www.uitmuntend.de 
 
200 g Mehl   g = Gramm. Gramm = gram………………….. 
3 EL ÖL    ………………………………………………....... 
Ca. 2 Pfund Erdbeeren  ………………………………………………....... 
200 ml Sahne   ………………………………………………....... 
2 TL Zitronensaft   ………………………………………………....... 
1 L Milch    ………………………………………………....... 
Zubereitung: 75 Min.  ………………………………………………....... 
1 kg Grünkohl   ………………………………………………....... 
Evtl. Öl    ………………………………………………....... 
4 Rinderfilets ( 4 cm dick)  ………………………………………………....... 
 

4. Ook de volgende termen kom je vaak in recepten tegen. Wat betekenen ze,  
denk je? Zoek de goede vertaling voor de vetgedrukte woorden. Gebruik eventueel de site: 
www.uitmuntend.de 
 
1. Eine Prise Salz  ………………………………………………....... 
2. Ein Bund Petersilie  ………………………………………………....... 
3. 300 g Lachs in Scheiben ………………………………………………....... 
4. Eine Dose Bohnen  ………………………………………………....... 
5. Vier Kartoffeln mit Schale ………………………………………………....... 
6. Vier frische Maiskolben ………………………………………………....... 
7. Du brauchst viele Zutaten ………………………………………………....... 
8. Nach Belieben: Pfeffer ………………………………………………....... 
9. Zwei Stängel Basilikum ………………………………………………....... 
10. Drie Spritzer Sauce  ………………………………………………....... 
 

5. Lees het onderstaande recept en vertaal het in het Nederlands. 


